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Mitten in Ziirichs pulsierendem Leben |adt seit vier Jahren «Frau Gerolds Garten» zum Ent-
decken und Geniessen ein. Am Fusse des Prime Towers, zwischen Bahngleisen und Gross-
stadtgewimmel entstand auf dem Gelande einer ehemaligen Metallfabrik eine Gartenland-

Zwar ist der Boden noch immer belastet
mit Schwermetallen, aber Blumen, Ge-
mise und Baume missen ja nicht aus
dem Erdreich spriessen. Pflanzt man sie
in Kasten, Weinfasser, Kiibel, Sacke, Au-
toreifen oder auch mal in ausgekleidete
Einkaufswagen, so ergibt das ein span-
nendes Sammelsurium, aus dem die
Natur Ausschau halt. So kann es auch
mal ein Gummistiefel sein, der einen
Winzling oder vielleicht auch nur eine
Grasnarbe beherbergt. Wer bei so vielen
Pflanz-Fantasien Lust zum Selbergart-
nern bekommt, kann sich von der Gar-
tenbau-Ingenieurin Luzia Rodriguez be-
raten lassen. Sie ist verantwortlich fiir die
Pflanzenwelt in «Frau Gerolds Garten».

Staunen, geniessen und naschen

Die Augen von Luzia Rodriguez strah-
len, wenn sie von ihren vielen «Garten-
kindern» spricht. Und wenn sie zeigt,
wer hier in diesem Areal, das fernab
aller Natur-Impressionen auf Bebauung
wartet, alles seinen Lebensraum gefun-
den hat. Da schwirren Bienen um Bliten
herum, aalen sich Unken im Timpel,
tirilieren Vogel in den Baumen und Men-
schen naschen im Voriibergehen von
den Bliten der Stiefmitterchen oder
sitzen in lauschigen Winkeln mittendrin
im Gartenparadies. Und dann laden
auch noch zwei Freisitz-Etagen zum er-
hohten Ausblick ein. Zwischen all den
verschiedenen Minibeeten kdnnen die

schaft der ganz besonderen Art.

Gaste - umrankt von Reblaub oder Gly-
zinien - beispielsweise Pasta mit Lin-
senbolognese oder als regionale Spezi-
alitat eine Wiediker Wurst geniessen.
Wunderbar lasst sich dabei beobachten,
wie die Mauerbienen aus ihren kleinen
H&auschen oder ihrem «Bienenhotel»
schlipfen. Ja, gleich am Eingang gibt es
sogar ein «Bienenhotel», das fir unter-

«Die Kiiche des
Gartenrestaurants verwendet
ste neben den Bliiten von
Stiefmiitterchen oder

Lowenmdulchen als essbare

Deko.»

schiedliche Wildbienenarten Mdoglich-
keiten bietet, Nester zu bauen. Die
Weibchen bringen darin ihre vorbereite-
ten Eier in schmalen, langen Roéhren
hintereinander an. Aus Lehm bauen sie
Zwischenwande.

Bliitendeko und Veilchensirup

Mauerbienen stehen in der Schweiz auf
der roten Liste der Arten, das heisst, sie
machen sich rar und gelten daher als
besonders schiitzenswert. Sie bestiu-
ben Bliten und sammeln Pollen und
Nektar fur ihren Nachwuchs. Dass sie
geniigend davon finden, dafiir hat Luzia
Rodriguez gesorgt. So steuern die Mau-
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erbienen gleich einmal ihren Prunus, die
Margeriten und die Salbeibliiten an. Ex-
tra fur die Bienen lasst Luzia zudem
verschiedene Kohlsorten im Frihjahr
Bliten treiben. Das sieht dann auch
noch schon aus - wahre Kunstwerke
tirmen sich da auf. So zum Beispiel die
gelben Bliten des hoch aufgeschosse-
nen lilageténten Federkohls. Wer sich
nun ein Blatt vom Mangold abzupft,
stellt fest, dass er in diesem fortge-
schrittenen Stadium wie Sauerampfer
schmeckt.

Nattrlich sind auch die Bliiten der ver-
schiedenen Krauter ein Genuss. Nicht
nur fir die Bienen. Auch die Menschen
dirfen im Vorlbergehen mal naschen.
Die Kiiche des Gartenrestaurants ver-
wendet sie neben den Bliten von Stief-
mutterchen oder Léwenmaéulchen als
essbare Deko. So finden die Bliiten von
15 verschiedenen Pflanzenarten den
Weg in menschliche Magen. Aus blauen
Veilchen wird sogar Sirup gemacht.

Orangeleuchtende Kapuzinerkresse
Von der Kapuzinerkresse lassen sich
Blatter, Bliten und Samen verwenden.

" Samen kann man wie Kapern einlegen.

Kapuzinerkresse taugt auch als Lause-
fanger fir Tomaten. Wenn man ihn un-
ter die Paradiesfriichte pflanzt, so gehen
die kleinen Krabbler nicht an die Toma-
ten, versammeln sich aber dafiir auf der
Kapuzinerkresse. Keine Frage: in die-
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sem Falle sollte man die herrlich oran-
geleuchtenden Bliten freilich nicht zum
Verzehr vorsehen. Dafiir gedeihen die
Tomaten prachtig. Luzia Rodriguez ist
richtig stolz auf die sieben verschiedene
Arten von Tomaten, die bereits im letz-
ten Sommer hier wuchsen - darunter
auch die griine Sorte der siiss-sauerlich
schmeckenden «Green Zebra». Auch
von den Chilis schwarmt sie und den
vielen anderen Obst- und Gemisesor-
ten, unter denen sich auch alte Sorten
befinden, die heutzutage eher selten in
Garten zu sehen sind. Gewéachse, wie
das Lackritzgras oder die Schokoladen-
blume machen schon durch ihren Na-
men neugierig auf den Geschmack.
Mischkultur von Gemise und Krautern
hat sich nicht nur im Falle der Tomaten
bewahrt. Die atherischen Ole von Krau-
tern halten allgemein Schadlinge vom
Gemdse fern.

Ohne chemische und synthetische
Zusatzstoffe

Angepflanzt werden die Setzlinge in
Hochbeeten. Diese bestehen aus einer
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Europalette mitaufgesetzten SBB-Holz-
boxen. In diese wird am Boden eine
Drainage aus Blahton eingeflllt. Durch
ein feines Vlies ist diese von der oben
aufliegenden Erdschicht und schliess-
lich von Kompost, der jedes Jahr neu
aufgefullt wird, getrennt. Immer wieder
werden Gartenmébel, Pflanzbehalter,

«Auch Molche und Erdkriten
nutzen den Garten als
Korridor an den Gleisen. »

Pflanzen und auch Baume gespendet.
Luzia Rodriguez: «Eines Morgens stan-
den hier vier Obstbaume.» Sie zeigt eine
Linde, die nun ihr Wurzelwerk in einem
Riesenbehalter ausstreckt und lacht:
«Wir werden sie sicher gut durch den
nachsten Winter bekommen.»

Eine Stiftung hat Setzlinge geliefert.
Und dann soll auch noch am Rande der
Gemiisebeete ein Steinhiigel entste-
hen, wofiir die Stadt Sukkulenten stif-
tet. Zu denen zahlen fleischige, wasser-
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speichernde Pflanzen wie die Aloe und
die Agave.

Luzia Rodriguez: «Da werden sich die
Eidechsen auf unserem Areal freuen.
Die wandern ohnehin schon an den
Gleisen entlang, denn auch die Bahn

schafft Nachhaltigkeitsprojekte, wie
Steinmauern fir Reptilien.» Auch die
Produkte aus «Frau Gerolds Garten»
punkten mit biologisch-6kologischer
Nachhaltigkeit, wie Luzia Rodriguez be-
tont. Es werden keine chemischen und
synthetischen Zusatzstoffe verwendet.

Eidechsen, Molche und Kohlmeisen

Deswegen konnen auch die Bliten in
den Pflanzgefassen gegessen werden.
Wegen der Bodenbelastung allerdings
nicht diejenigen, die am Rande wild
wachsen. Je grosser die Pflanzenvielfalt,
umso mehr verschiedene Tiere fihlen
sich hier wohl. Auch Molche und Erd-
kroten nutzen den Garten als Korridor
an den Gleisen. Und die einheimischen
Baume werden von immer mehr Végeln
bevolkert. Neben Spatzen, Amseln und
Kohlmeisen fiihlen sich auch der Buch-



fink und der Hausrotschwanz wohl. Eine
Amsel reckt ihren kraftigen gelben
Schnabel aus einem Gartenschrank
hervor, der aus lauter Fenster zusam-
mengezimmert wurde. Sie hat ihr Nest
in einen kleinen Behélter in der oberen
Schrank-Etage gebaut. Da hat sie es
nicht weit zu den Gemiisebeeten, um
nach Maden fiir die Jungen zu suchen.
Gleich in der Nachbarschaft hat «Frau
Gerold» einen kleinen Teich angelegt.
Ein Refugium fiir Gelbbauch-Unken.
lhre dumpfes Rufen, das selbst Luzia
Rodriguez bisher noch nicht gehért hat,
soll nachts erténen, wenn der Garten
geschlossen ist. Um 23 Uhr gehen die
Lichterketten aus.

Und die Aussicht? Aus der oberen Eta-
ge am Ende der Eisentreppen, wo auch
die Kiwis wachsen, sieht man wie die
Zuge Richtung Bahnhof Ziirich Hard-
briicke rollen. Das Auge kommt aber
auch selbst unter dem grosse Schatten-
dach und in den vielen gemtlichen Sit-
zecken zwischen den Beeten im Garten
nicht zur Ruhe. Hier wird der Blick durch
eine Reihe kinstlerisch gestalteter

s < &
1 und gelernte Garren

ta Rodriguez halls

Baumstamme durch die Gemiisebeete
gelenkt, von den Polstersitzen hinter
dem Bahnzaun erspiht man den kleinen
Teich, wo «Frau Gerold» den Gelb-
bauch-Unken ein Nest gebaut hat. Im-
mer gibt es etwas zu entdecken - kreuz
und quer sind die unterschiedlichen
Beete angeordnet. Und schrill blitzt

wdu belkommst,
was du gibst. »

durch das ganze Griin an der achtzig
Meter langen Mauer im Hintergrund die
Wandmalerei der Ziiricher Kiinstlerin
Sarah Parsons. Sie nannte ihr Kunst-
werk: Mural: you get what you give.
Mauer: du bekommst, was du gibst.

Und unter dem Tisch schliipft dann
auch mal eine Eidechse hindurch... Es
ist doch eine zauberhafte Garten-Idee,
die da «Frau Gerold» hatte, mag nun
manch Einer denken... «Frau Gerold»
aber - das ist in Wahrheit nicht etwa
eine rithrige Gartnerin mit besonders
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griinem Daumen, wie es die Hinweis-
schilder in den Beeten vermuten lassen
kénnten. Hinter dieser Bezeichnung
verbirgt sich eine aus sieben Partnern
bestehende Aktiengesellschaft. Diese
mietete das 2500 Quadratmeter grosse
private Gelédnde und inszenierte dort -
flankiert von einigen Boutique-Geschaf-
ten - diese griine Enklave am Rande der
Bahngleise und mitten in der Stadt. Der
Garten wurde mit Unterstiitzung der
Zircher Hochschule fiir angewandte
Wissenschaften und «Griin Stadt Zii-
rich» - einem Zusammenschluss von
Gartenbau-, Landwirtschafts- und
Waldamt - geschaffen. Fiir Luzia Rodri-
guez ist er eine Fundgrube fiir immer
neue ldeen. Bis 2019 konnte das Areal
gemietet werden. Werden danach all die
kleinen Garteninseln ein neues Zuhause
suchen missen? Vielleicht kénnen sie
weiterhin bleiben, vielleicht verteilen sie
sich danach aber auch auf viele Areale
und werden an iberraschenden Orten
zur Keimzelle neuer Garten.

Text: Kornelia Stinn | Bilder: Winfried Stinn



